
Private Such- und Beratungsdienste im Bereich Herkunftssuche 
 
Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Bitte wenden Sie sich an 
adoption@bj.admin.ch, wenn Sie Änderungen oder Ergänzungen vornehmen möchten. 
 
 
Name und Kontaktdaten Dienstleistungen 
My Roots Consulting 
Neubrückstrasse 51 
3012 Bern 
Schweiz 
info@myrootsconsulting.com  
https://myrootsconsulting.com/ 

My Roots Consulting begleitet adoptierte 
Personen mit einem eigens entwickelten 
und bewährten Konzept bei der 
Aufarbeitung ihrer Geschichte und der 
Suche nach ihrer Herkunft. Dazu gehört 
auch eine individuelle Beratung und 
umfassende Aufklärung zur Verwandt-
schaftsüberprüfung mittels DNA-Tests. 
 
Das Angebot von My Roots Consulting 
richtet sich an adoptierte Personen aus Sri 
Lanka und anderen Herkunftsländern mit 
Wohnsitz in der Schweiz sowie an 
adoptierte Personen aus Sri Lanka mit 
Wohnsitz im Ausland. Beratung in drei 
Sprachen: Deutsch, Französisch, Englisch. 
 

BARO Bureau d’aide à la recherche des 
origines 
c/o Caracas Consulting 
Av. Georgette 6 
1003 Lausanne 
 
 
contact@lebaro.ch 
https://lebaro.ch  
 

BARO bietet Hilfe bei der Suche nach 
Informationen über den Kontext der 
Adoption und die Identität der biologischen 
Familie in der Schweiz oder im Ausland.  
 
Ihr Ansatz ist restaurativ und konzentriert 
sich auf die Bedürfnisse der Person. Auf 
Wunsch bietet sie eine Mediation zwischen 
den betroffenen Parteien an. 
 
Die Betreuung richtet sich an alle in der 
Schweiz adoptierten Personen, die von 
regulären oder irregulären Adoptionen 
betroffen sind. 
 
Typisches Protokoll von BARO :  
1.Erster Kontakt, erstes Zuhören 
2.Analyse des Falls 
3.Einschätzung der Bedürfnisse innerhalb 
des Netzwerks (rechtliche, sozio-
historische, psychologische Supervision). 
4. Zeitlich unbegrenzte Betreuung 
(Neubewertung des Bedarfs, Messung der 
Zufriedenheitsrate) 
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Schweizerisches Rotes Kreuz SRK 
Suchdienst SRK  
Werkstrasse 18  
3084 Wabern 
 + 41 58 400 43 80  
tracing@redcross.ch  
www.redcross.ch/recherches  
 

Der Suchdienst SRK bietet Betroffenen 
und/oder ihren Familienmitgliedern ein 
Informationsgespräch bezüglich des 
Vorgehens in einer Herkunftssuche an. 
Falls eine Suche direkt durch die Behörden 
nicht möglich ist, kann teilweise eine 
Personensuche im Ausland angeboten 
werden. Die Möglichkeit hängt jeweils von 
der Verfügbarkeit des Suchdienst-
netzwerks im Herkunftsland sowie den 
vorhandenen Informationen ab. 
 

Espace A  
Chemin de la Gravière 4 
1227 Les Acacias-Genève  
+41 22 910 05 48  
info@espace-a.org 
www.espace-a.org  
 

Begleitung bei der Herkunftssuche, 
insbesondere diejenigen, die bei der 
kantonalen Behörde in Genf eröffnet 
wurden (Behördengänge, Übersetzungen, 
Verbindung zur Behörde, psychologische 
Bescheinigungen). Psycho-soziale 
Unterstützung. Kostenlos für Personen, die 
ihren Wohnsitz in Genf haben oder dort 
nachforschen. Vertrag über die 
Zusammenarbeit mit der Genfer 
Kantonsbehörde. 
 

PACH Pflege- und Adoptivkinder Schweiz 
Pfingstweidstrasse 16 
8005 Zürich  
+41 44 205 50 40  
info@pa-ch.ch 
www.pa-ch.ch  
 

Beratung zu rechtlichen, sozialen und 
psychologischen Aspekten der 
Herkunftssuche sowie zur Einordnung der 
eigenen Adoptionsgeschichte bei Inlands- 
und Auslandsadoptionen. 

Bei Inlandsadoptionen: Beratung und 
Kontaktherstellung (im Auftrag der 
zuständigen kantonalen Auskunftsstelle, 
welche die erforderlichen Informationen 
einholt und PACH zur Verfügung stellt). Ist 
die gesuchte Person mit einem Kontakt 
einverstanden, begleitet PACH den 
Kontaktaufbau.  

Die Zuständigkeit für die Personensuche 
bei Inlandsadoptionen liegt bei der 
kantonalen Auskunftsstelle.  

 
Service social international – Suisse  
Avenue Ernest-Pictet 20,  
1203 Genève  
+41 22 731 67 00  
info@ssi-suisse.org 
www.ssi-suisse.org  
 
 
 

Der SSI Schweiz unterstützt Adoptierte bei 
ihrer Herkunftssuche, in Zusammenarbeit 
mit den kantonalen Zentralbehörden oder 
auf Delegation.  
 
Im Vorfeld bietet der SSI ein 
Informationsgespräch über den Ablauf einer 
Suche sowie über die Herausforderungen 
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Internationaler Sozialdienst Schweiz, 
Hofwiesenstrasse 3,  
8057 Zurich 
+41 44 366 44 77 
info@ssi-schweiz.org 
www.ssi-schweiz.org 
 

eines möglichen Sucherfolges oder eines 
anderen Ergebnisses an.  
 
Bei Anfragen aus der Schweiz arbeitet der 
SSI mit den Partnern seines internationalen 
Netzwerks zusammen; bei Anfragen aus 
dem Ausland unterstützt er die Suche in der 
Schweiz in Zusammenarbeit mit den 
zuständigen Stellen. Wenn die gesuchte 
Person lokalisiert ist und ihr Einverständnis 
für einen Kontakt gibt, organisiert und 
begleitet der SSI die Kontaktaufnahme.  
  
Bei seiner individuellen Begleitung arbeitet 
der SSI Schweiz auch mit den Fachstellen 
und Organisationen zusammen, die in der 
Schweiz im Bereich der Herkunftssuche 
tätig sind. 
 

Helviet-Adoption 
 
+41 79 405 27 35 (Montag-Freitag von 
12:30 Uhr bis 13:15 Uhr) 
 
https://www.helviet-adoption.ch/ 
 

Der Verein Helviet-Adoption begleitet 
adoptierte Personen aus Vietnam in die 
Schweiz, die auf Herkunftssuche sind. 
Helviet-Adoption unterstützt sie in allen 
Phasen dieses Prozesses und recherchiert 
vor Ort in Vietnam auf der Grundlage der 
Adoptionsunterlagen. 
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