
Private Such- und Beratungsdienste im Bereich Herkunftssuche 
 
Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Bitte wenden Sie sich an 
adoption@bj.admin.ch, wenn Sie Änderungen oder Ergänzungen vornehmen möchten. 
 
 
Name und Kontaktdaten Dienstleistungen 
My Roots Consulting 
Neubrückstrasse 51 
3012 Bern 
Schweiz 
info@myrootsconsulting.com  
https://myrootsconsulting.com/ 

My Roots Consulting begleitet adoptierte 
Personen mit einem eigens entwickelten 
und bewährten Konzept bei der 
Aufarbeitung ihrer Geschichte und der 
Suche nach ihrer Herkunft. Dazu gehört 
auch eine individuelle Beratung und 
umfassende Aufklärung zur Verwandt-
schaftsüberprüfung mittels DNA-Tests. 
 
Das Angebot von My Roots Consulting 
richtet sich an adoptierte Personen aus Sri 
Lanka und anderen Herkunftsländern mit 
Wohnsitz in der Schweiz sowie an 
adoptierte Personen aus Sri Lanka mit 
Wohnsitz im Ausland. Beratung in drei 
Sprachen: Deutsch, Französisch, Englisch. 
 

BARO Bureau d’aide à la recherche des 
origines 
c/o Caracas Consulting 
Av. Georgette 6 
1003 Lausanne 
 
 
contact@lebaro.ch 
https://lebaro.ch  
 

BARO bietet Hilfe bei der Suche nach 
Informationen über den Kontext der 
Adoption und die Identität der biologischen 
Familie in der Schweiz oder im Ausland.  
 
Ihr Ansatz ist restaurativ und konzentriert 
sich auf die Bedürfnisse der Person. Auf 
Wunsch bietet sie eine Mediation zwischen 
den betroffenen Parteien an. 
 
Die Betreuung richtet sich an alle in der 
Schweiz adoptierten Personen, die von 
regulären oder irregulären Adoptionen 
betroffen sind. 
 
Typisches Protokoll von BARO :  
1.Erster Kontakt, erstes Zuhören 
2.Analyse des Falls 
3.Einschätzung der Bedürfnisse innerhalb 
des Netzwerks (rechtliche, sozio-
historische, psychologische Supervision). 
4. Zeitlich unbegrenzte Betreuung 
(Neubewertung des Bedarfs, Messung der 
Zufriedenheitsrate) 
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Schweizerisches Rotes Kreuz SRK 
Suchdienst SRK  
Werkstrasse 18  
3084 Wabern 
 + 41 58 400 43 80  
tracing@redcross.ch  
www.redcross.ch/recherches  
 

Der Suchdienst SRK bietet Betroffenen 
und/oder ihren Familienmitgliedern ein 
Informationsgespräch bezüglich des 
Vorgehens in einer Herkunftssuche an. 
Falls eine Suche direkt durch die Behörden 
nicht möglich ist, kann teilweise eine 
Personensuche im Ausland angeboten 
werden. Die Möglichkeit hängt jeweils von 
der Verfügbarkeit des Suchdienst-
netzwerks im Herkunftsland sowie den 
vorhandenen Informationen ab. 
 

Espace A  
Chemin de la Gravière 4 
1227 Les Acacias-Genève  
+41 22 910 05 48  
info@espace-a.org 
www.espace-a.org  
 

Begleitung bei der Herkunftssuche, 
insbesondere diejenigen, die bei der 
kantonalen Behörde in Genf eröffnet 
wurden (Behördengänge, Übersetzungen, 
Verbindung zur Behörde, psychologische 
Bescheinigungen). Psycho-soziale 
Unterstützung. Kostenlos für Personen, die 
ihren Wohnsitz in Genf haben oder dort 
nachforschen. Vertrag über die 
Zusammenarbeit mit der Genfer 
Kantonsbehörde. 
 

PACH Pflege- und Adoptivkinder Schweiz 
Pfingstweidstrasse 16 
8005 Zürich  
+41 44 205 50 40  
info@pa-ch.ch 
www.pa-ch.ch  
 

Beratung zu rechtlichen, sozialen und 
psychologischen Aspekten der 
Herkunftssuche sowie zur Einordnung der 
eigenen Adoptionsgeschichte bei Inlands- 
und Auslandsadoptionen. 

Bei Inlandsadoptionen: Beratung und 
Kontaktherstellung (im Auftrag der 
zuständigen kantonalen Auskunftsstelle, 
welche die erforderlichen Informationen 
einholt und PACH zur Verfügung stellt). Ist 
die gesuchte Person mit einem Kontakt 
einverstanden, begleitet PACH den 
Kontaktaufbau.  

Die Zuständigkeit für die Personensuche 
bei Inlandsadoptionen liegt bei der 
kantonalen Auskunftsstelle.  

 
Service social international – Suisse  
Avenue Ernest-Pictet 20,  
1203 Genève  
+41 22 731 67 00  
info@ssi-suisse.org 
www.ssi-suisse.org  
 
 
 

Der SSI Schweiz unterstützt Adoptierte bei 
ihrer Herkunftssuche, in Zusammenarbeit 
mit den kantonalen Zentralbehörden oder 
auf Delegation.  
 
Im Vorfeld bietet der SSI ein 
Informationsgespräch über den Ablauf einer 
Suche sowie über die Herausforderungen 
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Internationaler Sozialdienst Schweiz, 
Hofwiesenstrasse 3,  
8057 Zurich 
+41 44 366 44 77 
info@ssi-schweiz.org 
www.ssi-schweiz.org 
 

eines möglichen Sucherfolges oder eines 
anderen Ergebnisses an.  
 
Bei Anfragen aus der Schweiz arbeitet der 
SSI mit den Partnern seines internationalen 
Netzwerks zusammen; bei Anfragen aus 
dem Ausland unterstützt er die Suche in der 
Schweiz in Zusammenarbeit mit den 
zuständigen Stellen. Wenn die gesuchte 
Person lokalisiert ist und ihr Einverständnis 
für einen Kontakt gibt, organisiert und 
begleitet der SSI die Kontaktaufnahme.  
  
Bei seiner individuellen Begleitung arbeitet 
der SSI Schweiz auch mit den Fachstellen 
und Organisationen zusammen, die in der 
Schweiz im Bereich der Herkunftssuche 
tätig sind. 
 

Helviet-Adoption 
 
+41 79 405 27 35 (Montag-Freitag von 
12:30 Uhr bis 13:15 Uhr) 
 
https://www.helviet-adoption.ch/ 
 

Der Verein Helviet-Adoption begleitet 
adoptierte Personen aus Vietnam in die 
Schweiz, die auf Herkunftssuche sind. 
Helviet-Adoption unterstützt sie in allen 
Phasen dieses Prozesses und recherchiert 
vor Ort in Vietnam auf der Grundlage der 
Adoptionsunterlagen. 
 

Swiss-Ibyang 
 
Rue des Billonnaires 7a 
1957 Ardon 
+41 78 741 20 63 
 
https://swiss-ibyang.com 
 

Administrative Unterstützung für 
koreanische Adoptierte und ihre 
Nachkommen: 
Hilfe beim Ausfüllen von Formularen im 
Zusammenhang mit der Wahrheits- und 
Versöhnungskommission (TRC) in 
Südkorea sowie bei der Wiedererlangung 
der Staatsangehörigkeit und des F4-Visums 
 
Unterstützung bei der Herkunftssuche: 
Der Verein begleitet koreanische Adoptierte 
und ihre Nachkommen bei der Suche nach 
ihrer leiblichen Familie, bei DNA-Tests und 
bei Beratungsgesprächen 
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Services privés de recherche et de conseil dans le domaine de la 
recherche des origines 
 
Cette liste n’est pas exhaustive. Merci de contacter adoption@bj.admin.ch pour toute 
modification ou ajout.  
 
 
Nom et coordonnées Prestations 
My Roots Consulting 
Neubrückstrasse 51 
3012 Bern 
Schweiz 
info@myrootsconsulting.com 
https://myrootsconsulting.com/fr/ 
 

My Roots Consulting accompagne les 
personnes adoptées dans l’élaboration de 
leur histoire et la recherche de leurs 
origines grâce à un concept spécialement 
développé et éprouvé. Cela inclut des 
conseils personnalisés et des explications 
complètes sur la vérification de la parenté 
au moyen de tests ADN. 
 
L’offre de My Roots Consulting s’adresse 
aux personnes adoptées du Sri Lanka et 
d’autres pays d’origine résidant en Suisse 
ainsi qu’aux personnes adoptées du Sri 
Lanka résidant à l’étranger. 
Conseils en trois langues: allemand, 
français, anglais. 
 

BARO Bureau d’aide à la recherche des 
origines 
c/o Caracas Consulting 
Av. Georgette 6 
1003 Lausanne 
 
 
contact@lebaro.ch 
https://lebaro.ch  
 

BARO offre une aide à la recherche 
d’information sur le contexte de l’adoption et 
sur l’identité de la famille biologique en 
Suisse ou à l’étranger.  
 
Son approche est restaurative, centrée sur 
les besoins de la personne. Sur demande, 
elle propose une médiation entre les parties 
concernées. 
 
La prise en charge s’adresse à toutes les 
personnes adoptées en Suisse concernées 
par des adoptions régulières et irrégulières. 
 
 
Protocole type de BARO :  
1.Premier contact, première écoute 
2.Analyse de dossier 
3.Evaluation des besoins en réseau 
(supervision juridique, socio-historique, 
psychologique) 
4. Suivi illimité dans le temps 
(réévaluation des besoins, mesure du taux 
de satisfaction) 
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Croix-Rouge Suisse CRS 
Service de recherches CRS  
Werkstrasse 18  
3084 Wabern 
 + 41 58 400 43 80  
tracing@redcross.ch  
www.redcross.ch/recherches  
 

Le Service de recherches CRS propose aux 
personnes concernées et/ou aux membres 
de leur famille un entretien d'information sur 
la procédure à suivre dans le cadre d'une 
recherche d'origine. 
 
Si une recherche directe par les autorités 
n'est pas possible, une recherche de 
personnes à l'étranger peut parfois être 
proposée. Cette possibilité dépend de la 
disponibilité du réseau du Service de 
recherches dans le pays d'origine ainsi que 
des informations disponibles. 
 

Espace A  
Chemin de la Gravière 4 
1227 Les Acacias-Genève  
+41 22 910 05 48  
info@espace-a.org 
www.espace-a.org  
 

Accompagnement dans les démarches de 
recherche d’origines, notamment celles 
auprès de l’autorité cantonale de Genève 
(démarches administratives, traductions, 
lien avec l’autorité, attestations 
psychologiques). Soutien psycho-social. 
Gratuit pour les personnes domiciliées ou 
faisant de recherches à Genève. Contrat de 
collaboration avec l’autorité cantonale de 
Genève. 
 

PACH Pflege- und Adoptivkinder Schweiz 
Pfingstweidstrasse 16 
8005 Zürich  
+41 44 205 50 40  
info@pa-ch.ch 
www.pa-ch.ch  
 

Conseils sur les aspects juridiques, sociaux 
et psychologiques de la recherche des 
origines ainsi que sur la compréhension de 
son propre parcours d'adoption dans le cas 
d'adoptions nationales et internationales. 
 
Pour les adoptions nationales : conseil et 
mise en relation sur mandat du service 
cantonal d'information compétent, qui 
recueille les informations nécessaires et les 
met à la disposition de PACH). Si la 
personne recherchée accepte le contact, 
PACH accompagne la prise de contact. 
 
La responsabilité de la recherche de 
personnes dans le cadre d'adoptions 
nationales incombe au service cantonal 
d'information. 
 

Service social international – Suisse  
Avenue Ernest-Pictet 20,  
1203 Genève  
+41 22 731 67 00  
info@ssi-suisse.org 
www.ssi-suisse.org  
 
 
 
 

Le SSI Suisse soutient les personnes 
adoptées dans leurs démarches de 
recherche d'origines, en collaboration avec 
les autorités centrales cantonales ou sur 
délégation.  
 
Au préalable, le SSI propose un entretien 
d'information sur le déroulement d'une 
recherche ainsi que sur les enjeux d’un 
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Internationaler Sozialdienst Schweiz, 
Hofwiesenstrasse 3,  
8057 Zurich 
+41 44 366 44 77 
info@ssi-schweiz.org 
www.ssi-schweiz.org 
 

éventuel succès de la recherche ou d’un 
autre résultat.  
Pour les demandes provenant de la Suisse, 
le SSI travaille avec les partenaires de son 
réseau international ; pour les demandes 
provenant de l'étranger, il soutient la 
recherche en Suisse en collaboration avec 
les services compétents. Si la personne 
recherchée est localisée et donne son 
consentement pour un contact, le SSI 
organise et accompagne la mise en lien.   
 
Dans son accompagnement individualisé, le 
SSI Suisse collabore également avec les 
services spécialisés et organismes actifs 
dans le domaine de la recherche d’origines 
en Suisse. 
 

Helviet-Adoption 
 
+41 79 405 27 35 (lundi-vendredi de 12h30 
à 13h15) 
 
https://www.helviet-adoption.ch/ 
 

L'association Helviet-Adoption accompagne 
les personnes adoptées du Vietnam vers la 
Suisse et désirant retrouver leurs origines. 
Helviet-Adoption les aide dans toutes les 
étapes de ce processus et enquête sur 
place au Vietnam, sur la base du dossier 
d’adoption.  
 

Swiss-Ibyang 
 
Rue des Billonnaires 7a 
1957 Ardon 
+41 78 741 20 63 
 
https://swiss-ibyang.com 
 

Accompagnement administratif pour les 
adopté-e-x-s coréen-ne-x-s et leur 
descendance : 
Aide pour les formulaires liés à la 
Commission de Vérité et Réconciliation 
(TRC) en Corée du Sud ainsi dans la 
récupération de la nationalité et du Visa F4 
 
Soutien à la recherche d'origines : 
L'association accompagne les adopté-e-x-s 
coréen-ne-x-s et leur descendance dans 
leurs démarches de recherche de famille 
biologique, de tests ADN et de 
consultations  
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